
 

SCUOLA DELL’INFANZIA ELISA & MARIO LEZZENI – TORNO 

 

 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

PRIMA SETTIMANA 

pasta al pomodoro 1-7-3-6-10 
passato di verdure con ditalini 1-7-

9 – 3-6-10 

piatto unico 
spezzatino di vitello con polenta 

1-6-10 

gnocchi di patate al 
pomodoro 1-3-7 

piatto unico 
pasta e fagioli 

1-7-3-6-10 

rotolo di frittata 3-7 affettato bresaola/cotto 
zucchine 7 

Pesce alla mugnaia 4 
zucchine gratinate 7 

carote a fili patate   carote 

frutta frutta frutta succo di frutta frutta 

SECONDA SETTIMANA 

pasta in bianco 1-7-3-6-10 riso al pomodoro 7 
pastina in brodo vegetale 1-9-7-3-

6-10 
riso bianco 7 piatto unico 

pizza margherita 1-7- 11-
6-3-8 scaloppine di vitello 1- 6-10 tonno con legumi 4-1-6-13 arrosto di tacchino 3 

merluzzo alla pizzaiola con 
piselli  4 

carote a fili finocchi erbette 7 insalata pomodori  

frutta frutta frutta Succo di frutta frutta 

TERZA SETTIMANA 

tortellini in brodo vegetale 
1-3-7-9 

coscia di pollo arrosto  
piatto unico                

   pasta pasticciata 1-7-9-3-6-10 
Riso allo zafferano 7-9 

piatto unico 
pasta al pesto con 

legumi 
1-7-8-3-6-10 

uovo sodo/frittata 3-7 patate al forno pomodori  Pesce alla pizzaiola  4 zucchine gratinate 7 

fagiolini 7 carote  insalata  
frutta 

frutta frutta frutta succo di frutta 

QUARTA SETTIMANA 

gnocchi al pomodoro 1-3-7 Piatto unico             
   piadina con prosciutto cotto e 

formaggio 1-7-6-10 

passato di verdura con ditalini 1-
7-9 - 3-6-10 

riso bianco 7 

pasta al pomodoro 1-7-3-
6-10 

uovo sodo/frittata 3-7 
bastoncino di pesce  1-7-3-6-8 -

11 
formaggio 7 

fagiolini  7  purè di patate  7-12-3-9 piselli 
insalata  

 
 

frutta 

pomodori  
 
 

frutta 

finocchi 

frutta succo di frutta frutta 

Tutti i giorni: PANE 1 IL PANE E’ PRODOTTO IN UN LABORATORIO CHE UTILIZZA 11,6,3,8,7 

 

N.B. la verdura potrebbe subire variazioni a seconda della stagionalità  

ATTENZIONE: 

* IN NERO SONO SEGNALATI GLI ALLERGENI CONTENUTI  

* IN ARANCIONE SONO SEGNALATI GLI ALLERGENI CHE POSSONO ESSERE CONTENUTI IN TRACCE                
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